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Pondělí 16.12.2024
Makovka, tvaroháček, ovoce, čaj  (A: 03,07,51)přesnídáv.
Vývar s mušličkami  (A: 03,07,09,51)polévka
Svíčková na smetaně, houskový knedlík, šťáva  (A: 03,07,09,51)oběd 1
Chléb, rama, plátkový sýr, zelenina, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Úterý 17.12.2024
Houska, turistická pěna, jablko, čaj  (A: 03,07,51)přesnídáv.
Zeleninová s červenou čočkou  (A: 07,09)polévka
Pečený losos na másle, brambory, jogurtový dip, obloha, džus  (A: 04,07)oběd 1
Domácí pudink, piškoty, ovoce, čaj  (A: 03,07,51)svačina

Středa 18.12.2024
Rohlík, medové máslo, ovoce, ochucené mléko, čaj  (A: 03,07,51)přesnídáv.
Pohanková  (A: 07,09)polévka
Králík na česneku, bramborový špalík, červené zelí, šťáva  (A: 03,07,51)oběd 1
Chléb, sýrová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Čtvrtek 19.12.2024
Chléb, lučinová pomazánka s avokádem, zelenina, mléko, čaj  (A:
07,51,52)

přesnídáv.

Dýňová s krutonky  (A: 07,51)polévka
Smažený krůtí řízek, bramborová kaše, kompot  (A: 03,07,51)oběd 1
Medový perník, ovoce, čaj  (A: 03,07,51)svačina

Pátek 20.12.2024
Chléb, rybičková pomazánka, zelenina, bílá káva, čaj  (A: 04,07,51,52)přesnídáv.
Ovarová s ječnými krupkami  (A: 07,09,53)polévka
Špagety s boloňskou omáčkou a sýrem, džus  (A: 03,07,51)oběd 1
Rýžový chlebíček s jogurtem, ovoce, čaj  (A: 07)svačina
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Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


